


 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
  

Всероссийские соревнования среди студентов по спортивной борьбе (далее 

– Соревнования), проводятся в рамках реализации федерального проекта «Спорт – 

норма жизни» и в целях развития спортивной борьбы в Российской Федерации. 

Основными задачами Соревнований являются: 

 популяризация спортивной борьбы в Российской Федерации; 

 расширение спортивных связей студенческой молодежи; 

 привлечение обучающихся образовательных организаций высшего 

образования (далее – вузы) к регулярным занятиям спортивной борьбой;  

 повышение спортивного мастерства студентов; 

 повышение роли спортивной борьбы в укреплении здоровья, а также 

формирование у студентов культуры здорового образа жизни; 

 выявление сильнейших студентов-борцов для участия в, Всероссийской 

летней универсиаде 2024 года. 
 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

Соревнования проводятся в г. Саранске (республика Мордовия) в период с 

13 по 16 октября 2023 года, в том числе день приезда 13 октября день приезда, 

день отъезда 16 октября.  

Место проведения: «Огарев арена», ФГБОУ ВО "МГУ им. Н. П. Огарёва" 

Универсальный зал в г. Саранск.  
 

III.  ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

Общее руководство организацией Соревнований осуществляют 

Общероссийская общественная организация «Федерация спортивной борьбы 

России» (далее – ФСБР), Общероссийская общественная организация 

«Российский студенческий спортивный союз» (далее – РССС), Ассоциация 

«Национальная студенческая лига спортивной борьбы» (далее - НСЛСБ), 

Министерство физической культуры и спорта республики Мордовия, при 

поддержке Министерства спорта Российской Федерации, Министерства науки и 

высшего образования Российской Федерации и фонда поддержки физической 

культуры и спорта «Стань Чемпионом». 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на ФСБР, НСЛСБ 

и главную судейскую коллегию (далее – ГСК) утверждаемую ФСБР. 
 

IV.  ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 

К участию в Соревнованиях допускаются: 

 студенты, магистранты и аспиранты дневной формы обучения вузов; 

 выпускники вузов, получившие диплом об образовании государственного 

образца в 2022 году. 

Возраст участников не должен превышать 25 лет по состоянию на 01 января 

2023 года (1998-2005 гг. рождения). 

К участию в личных соревнованиях допускаются юниоры и юниорки, 

имеющие квалификацию не ниже первого спортивного разряда. 
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К участию в личных соревнованиях допускаются команды вузов 

Российской Федерации.  
 

V.  ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
 

Дата Программа 

13 октября 

 

День приезда участников соревнований. 

 

15.00-17.00 – комиссия по допуску участников соревнований в 

дисциплинах «вольная борьба», «греко-римская борьба». 

 

17.00 – совещание представителей команд и судей. 

14 октября 

 

08.00-08.30 – медицинский контроль и взвешивание участников  

Соревнований в дисциплине «вольная борьба» в весовых категориях:  

57 кг, 61 кг, 65 кг, 70 кг,74 кг,79 кг,86 кг, 92 кг,97 кг, 125 кг,  

«греко-римская борьба» в весовых категориях: 55 кг,60 кг, 63 кг, 67 кг,  

72 кг, 77 кг, 82 кг, 87 кг ,97 кг,130 кг. 

 

10.00 – предварительные поединки участников соревнований в 

дисциплинах «вольная борьба» и «греко-римская борьба»: 

 

12.00 – церемония открытия соревнований; 

 

15.00-18.00 –предварительные и утешительный поединки участников 

соревнований в дисциплинах «вольная борьба» «греко-римская борьба». 

 

15 октября 

 

08.00-08.30 – медицинский контроль и взвешивание участников 

Соревнований в дисциплине «вольная борьба», «греко-римская борьба». 

 

10.00-14.30 – финальные поединки участников соревнований. 

 

15.00-Закрытие соревнований. 

 

16.00 –Награждение победителей и призеров; 

 

16 октября 

 

Отъезд участников соревнований. 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«спортивная борьба», утвержденными приказом Минспорта России от 05.11.2019 

№ 906. 

 

VI.  УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 

Соревнования лично-командные, проводятся раздельно среди юниоров и 

юниорок в следующих дисциплинах и весовых категориях:  

Греко-римская борьба (юниоры) - 55 кг, 60 кг, 63 кг, 67 кг, 72 кг, 77 кг, 82 кг, 

87 кг, 97 кг, 130 кг. Провес для участников соревнований -2 кг. 
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Вольная борьба (юниоры) - 57 кг, 61 кг, 65 кг, 70 кг, 74 кг, 79 кг, 86 кг, 92 кг, 

97 кг, 125 кг. Провес для участников соревнований -2 кг. 

            Данные соревнования являются отборочными, финалисты каждой весовой 

категории включаются в состав участников в финал «Всероссийской летней 

Универсиады 2024». 

          В каждой весовой категории разыгрываются 1, 2 и два 3-их места. 

Командный зачет подводится среди команд вузов в каждой дисциплине 

отдельно и определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми 

участниками команды. Очки команде вуза начисляются только за один лучший 

результат в каждой весовой категории, показанный участниками команды, 

согласно таблице начисления очков (Приложение № 1). Очки, положенные 

спортсмену, занявшему более низкое место, распределяются следующему 

ранжированному спортсмену из другой команды. 

В случае равенства очков одной или нескольких команд вузов места среди 

них распределяются по наибольшему количеству первых, вторых и т.д. мест в 

отдельных весовых категориях. 

Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в Минспорт России, РССС и ФСБР в течение 5 дней со 

дня окончания Соревнований. 
 

VII.  НАГРАЖДЕНИЕ 
 

Победители и призеры в каждой весовой категории Соревнований в личных 

видах программы награждаются медалями и дипломами НСЛСБ. 

Команды вузов, занявшие в командном зачете с 1 по 3 места, награждаются 

кубками и дипломами НСЛСБ. 

Тренеры спортсменов-победителей в весовых категориях Соревнований 

программы награждаются дипломами НСЛСБ. 
 

VIII.  УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

 Фонд поддержки физической культуры и спорта «Стань Чемпионом», 

ФСБР и НСЛСБ обеспечивают долевое участие в финансировании Соревнований 

по согласованию. 

Расходы по командированию участников Соревнований (проезд в оба 

конца, суточные в пути, питание и проживание в дни соревнований, страхование) 

обеспечивают командирующие организации. 

 

IX.  ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утверждённых Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям 

правил по виду спорта «спортивная борьба». 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включённых во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 

04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
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Федерации», и наличии актов готовности спортивного сооружения к проведению 

мероприятий, утвержденных в установленном порядке. 

Медицинское обеспечение Соревнований осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. 

№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации и 

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 

территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19, утвержденным Минспортом России и 

Роспотребнадзором (с учетом изменений и дополнений). 
 

X.  СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 
 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску на каждого участника в день приезда. 

             

XI.  ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Регистрация через https://bd.wrestrus.ru (без оплаты лицензии) обязательна. 

В день приезда в комиссию по допуску участников Соревнований подаются 

следующие документы: 

 заявка от вуза по форме, согласно Приложению № 1; 

 документ, удостоверяющий личность (оригинал); 

 оригинал полиса обязательного медицинского страхования;  

 оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 

 студенческий билет или зачетная книжка (с отметкой дневного отделения), 

или заверенная копия диплома об окончании вуза в 2022 году. 

Предварительные заявки на участие в Соревнованиях по форме согласно 

Приложению № 2, с указанием количественного состава делегации, отправлять по 

адресу: studentwrestling@gmail.com 

Контактная информация: 

Исполнительный директор «НСЛСБ» – Остаев Мурат Станиславович, 

тел. 8-919-421-18-98. 
Руководитель департамента спортивных проектов «НСЛСБ» – Селиванова 

Мария Александровна, тел. 8-965-399-43-95. 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

https://bd.wrestrus.ru/


 
 

5 

Приложение № 1 

 

ЗАЯВКА 

на участие во Всероссийских соревнованиях среди студентов по спортивной борьбе  

(Первый рейтинговый турнир НСЛСБ сезон 23/24) 

 

 

Название команды____________________________________________________________________________ 

(наименование вуза, субъект Российской Федерации) 

 

№ 

п/п 

 

ФИО 

участника 

Вид 

борьбы 

Год 

рождения 

Весовая 

категория 

Спортивный 

разряд 

Принадлежность 
Ф.И.О. 

(тренера) 

Подпись и 

печать врача 
Категория 

участника 

Факультет, 

курс, группа 

1      Студент    

2          

3…          

 

Всего допущено ___ человек 

 

Врач  _______________________   ____________________________ 
    подпись      ФИО 
М.П. (Печать медицинского учреждения, в котором участники проходили диспансеризацию) 
 
 

Ректор (проректор)    _______________________   ____________________________ 
 Гербовая печать вуза     подпись      ФИО 
 

 

Тренер     _______________________   ____________________________ 

(руководитель команды)     подпись      ФИО 
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Приложение № 2 

 

ЗАЯВКА 

на участие во Всероссийских соревнованиях среди студентов по спортивной борьбе  

(Первый рейтинговый турнир НСЛСБ сезон 23/24) 

 

Название команды________________________________________________________________________________________ 

(наименование вуза, субъект Российской Федерации) 

 

№ 

п/п 
Вид борьбы 

Спортсмены 
Тренер Руководитель Всего 

Муж. Жен. 

1       

2...       

 

Всего допущено __________ человек 

 

 

Ректор (проректор)    _______________________   ____________________________ 
 Гербовая печать вуза     подпись      ФИО 
 

Заведующий кафедрой   _______________________   ____________________________ 

физического воспитания    подпись      ФИО 

 

Тренер     _______________________   ____________________________ 

(руководитель команды)     подпись      ФИО 

 


